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is; INTRODUCCION

R

La ponencia que vamos a presentar, pretende acercarnos al

conocimiento de un grupo de nifios y nifias que presentan

graves dificultades en el desarrollo del lenguaje, vy

limitaciones importantes en muchas esferas de su vida.

NOs encontramos ante un grupo con importantes limitaciones, y sin
embargo, uno de los grupos mas desconocidos y menos atendido en
el mundo de la discapacidad o de las dificultades de desarrollo. Por
eso, consideramos importante tomar conciencia de la gran necesidad

gue existe en € estudio de estos trastornos.
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INTRODUCCION

En esta sesion vamos a acercarnos al estudio de los Trastornos
especificos del lenguaje (TEL):
= A Su caracterizacion y clasificacion
= A las implicaciones que este trastorno tiene en e desarrollo,
escolarizacion y adaptacion de |os escolares
= A las dificultades con las que nos encontramos para realizar
detecciones tempranas de las dificultades del lengugje
«Finalizando con posibles propuestas de investigaci on, entre
|as cuales se encuentra el proyecto en el que estamos trabajando,
desde hace unos anos, cuyos objetivos primordiales son la
deteccion tempranay € diagnostico diferencial de estos
trastornos para poder llevar a cabo una correcta intervencion.
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Los trastornos especificos del lenguaje (TEL)
caracterizacion y clasificacion

Existe un grupo de sujetos a los que alin no ha llegado propiamente
ni la deteccion ni la atencion temprana.

Presentan un déficit selectivo para € desarrollo del lenguaje, nos
referimos a los trastornos especificos del lenguaje (TEL) también
conocidos como disfasia (TEDL).

Conforman un grupo heterogéneo de sujetos cuyo diagndstico y
clasificaci on sigue siendo objeto de pol émica e investigaci on.

Dadas |l as dificultades existentes para su delimitaci on seguimos
utilizando un diagnostico por exclusion (Mendoza-Lara, 2001).
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Los trastornos especificos del lenguaje (TEL)
caracterizacion y clasificacion

L as dificultades diagndsticas y €l desconocimiento importante que
de estos trastornos tienen todavia muchos de los profesionales
Implicados en |a infancia conducen a unarealidad poco alentadoray
problematica para estas personas:

&5 SU deteccion y diagnostico se realiza no antes de los 5 afos.

& Otros pasan por la etapa escolar sin un diagndstico correcto
y, por tanto, sin la debida atencion a sus necesidades
educativas especiales.
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Concepto de Trastornos del Lenguaje

Anormal adquisicién, comprension o expresion
del lenguaje.

Puede implicar a todos los componentes del
sistema lingiiistico (fonol6gico, morfologico,
sintactico, semantico y pragmaético) o a uno o a

varios de ellos.

Pueden presentar problemas de procesamiento del
lenguaje o de abstraccion de la informacion
significativa para su almacenamiento vy
recuperacion.

(American Speech-Language Association, 1980)
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Heterogeneidad en losninoscon T. E. L.

e Pueden presentar dificultades en todos los componentes del
lenguae, en uno o dos de ellos

~Pueden presentar problemas de produccion, o0 bien, en
produccion y comprension.

~La mayoria presenta dificultades en € componente
morfosintactico y en & fonol 6gico (Conti-Ramsden, 2003; Lawsy Bishop,

2003) N

- Investigaciones con personas de habla inglesa.

n

- Necesidad de investigar en la poblacion castellano parlante.
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CLASIFICACION DE LOSTEL

Segun e DSM I1V-TR (American Psychiatric
Association, 2002).

& Trastorno del lenguaje expresivo

& Trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo

Clasificacion reformulada de Rapin y Allen (1996)

& Trastornos del lenguaje expresivo
&5 Trastornos del lenguge expresivo y receptivo

&5 Trastornos de procesamiento de orden superior
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CRITERIOSDIAGNOSTICOS

El diagnostico que hoy por hoy es el mas utilizado es € criterio de
Identificacion por inclusion-exclusion (Mendoza, 2001).

Criterios de exclusion: Se excluyen del diagnostico los sujetos
gue presenten:

= Retraso mental & Sgnos neurol 6gicos claros

 Deprivacion sociocultural

y ambiental
25 Disturbios emocional es severos

= Deficiencia auditiva

& Anormalidades bucofonatorias
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CRITERIOSDIAGNOSTICOS

El diagnostico que hoy por hoy es el mas utilizado es € criterio de
Identificacion por inclusion-exclusion (Mendoza, 2001).

Criteriosdeinclusion: Seincluyen en el diagnostico los sujetos
gue presenten:

&5 Desarrollo cognitivo normal o casi normal

&5 Sin deficiencias auditivas que afecten alas frecuencias del habla

&5 Que no presenten lesiones que pudieran explicar €l trastorno

= No cumplan los criterios del espectro autista (salvo semantico-
pragmatico)
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PREVALENCIA

Ausencia de estudios epidemiol 0gicos en Espana

En e D.SM. IV-TR se establece una incidencia del T. ddl lenguaje
receptivo-expresivo del 5%, y entre un 10 y un 15% la incidencia del
T. del lenguaje expresivo en nifios de 6 anos 0 menos.

En la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud

(1999 / 2002) Unicamente aparece un 1'04% con alguna alteracion o
limitacion que afecta a lenguaje en ninos

Este desfase indicarian, entre otras cosas, que aun estamos lgjos de
tener un adecuado sistema que permita € diagnostico y atencion
temprano a esta parte de la poblacion, ya que no tenemos ninguna
razon para sospechar que en nuestro pais se dé una menor incidencia
de este trastorno.
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CARACTERISTICAS

Los problemas se extienden tanto al plano expresvo como a

comprensivo. Con asincronias en € desarrollo.

La comparacion de los perfiles linglisticos de los sujetos es muy
variable.

El componente morfosintactico es e mas afectado, especialmente en
el uso de marcas verbales (Conti-Ramsden, 2003)

Reducciones significativas del sistema consonantico y de la estructura
silabica (inicialmente solo usan C-V).

Desorganizacion fonéticay errores articulatorios

Habla ininteligible
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CARACTERISTICAS

Morfologia muy primaria: problemas de uso con € plural, dificultades
de adquisicion de los morfemas verbales (tiempo), omisiones de las
pal abras gramaticales (articul os, pronombres, preposiciones, etc.)
Retraso en el uso de las emisiones de dos palabras

Agramatismos u omisiones de palabras necesarias en la oracion

Desestructuracion gramatical: alteraciones del orden de los e ementos
Producciones cortas y simples

Dificultades de comprension de oraciones largas y/o compleas

Ausencia de oraciones compuestas y complejas
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CARACTERISTICAS

Retraso en la aparicion de las primeras palabras

V ocabulario reducido

L entitud en la adquisicion del vocabulario expresivo

Dificultades de amacenamiento, organizacion y acceso al |éxico
Menor diversidad lexical y menor riqueza verbal

Abuso de |as sobrextensiones e infraextensiones de |os nombres

Abuso de palabras comodin
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CARACTERISTICAS

Discurso entrecortado, con circunloquios, abuso de deicticos, pausasy
gestos.

Falta de interés en la conversacion (debido a sus dificultades de
comprension)

Pasividad en |a conversacion y uso no apropiado de turnos de habla

Dificultades para mantener y cambiar €l tema de |a conversacion

Dificultades parala comprension del discurso de los otros

Omision de informaci On rel evante en sus narraciones o descripciones

Fallos en |os mecanismos de cohesion: introducci On de referentes,
anaforas.
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CARACTERISTICAS

Sin embargo, hay que ser cautos con estas caracterizaciones, ya que,
la gran mayoria de las investigaciones realizadas - y por tanto, de las
caracterizaciones de las dificultades que presentan estas personas-
son en TEL de habla inglesa, tenemos pocas investigaciones
redlizadas en nuestro pais con TEL castellano parlantes.

Esto supone un problema a la hora de abordar tanto € diagnostico y
clasificacion como la intervencion en nuestros usuarios, ya gue
asumimos caracterizaciones y programas de intervencion que a no

estar realizados sobre nuestra poblacion pueden no ser acertados.
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CARACTERISTICAS

Por gemplo, una de las dificultades mas frecuentemente
documentada en los TEL son sus problemas con € uso de las

, especiamente las de los tiempos verbales
(los irregulares en habla inglesa), |legandose a plantear incluso que
podrian constituir un indicador para el diagnostico temprano para
estas personas (Van der Lely 1996; Bishop, €t. al., 2000)

Sin embargo, las diferentes lenguas difieren enormemente en cuanto
a su riguezay complgidad morfologica, y en cuanto alaimportancia
gue los aspectos morfologicos tienen para la organizacion vy

comprension de la estructura oracional
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CARACTERISTICAS

Esta diferencia ha llevado a plantear a algunos autores como Levy y
Kave (1999) que pudiera ser que las dificultades morfol 6gicas no sean
un e emento comun atodos los TEL. Por e emplo, pudiera ser que no
se den en lenguas romances, como & Castellano.

Esta idea ha recibido apoyo empirico en diferentes estudios recientes
en lenguas como € italiano (Leonard, 2004) o e castellano (Flores-
Lucasy Ramirez-Ortiz, 2006).

Por tanto, hemos de seguir investigando en la caracterizacion de las
dificultades linglisticas que presentan los TEL castellano parlantes, y
ver los aspectos comunes y diferenciales con las que presentan los
TEL de otras lenguas como lainglesa.
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PROBLEMASDE EVALUCION

Esta ausencia de trabgos propios se traslada tambiéen tanto a los
estudios epidemioldgicos, como a los instrumentos a uso para la
evaluacion del lenguaey e diagndstico de estos nifios y nifias.

Pues nos encontramos con una importantissma carencia de
Instrumentos adecuados para evaluar clinicamente un posible T.E.L.
Lamayoria de los instrumentos psicométricos con que contamos en €l
mercado no estan elaborados con y para poblacion espanola, siendo
asi gue la mayor parte de las pruebas existentes han sido elaboradas
con poblacion anglosajona.
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PROBLEMASDE EVALUACION

Esto tiene algunos inconvenientes cuando se aplica a poblacion
espanola:

& Pruebas elaboradas con poblaci on anglosajona.

& Algunas de €ellas traducidas al castellano, pero no adaptadas ni
baremadas con poblacion castellano-parlante. Por o que no tiene en
cuenta algunos giros o expresiones, asi como las particularidades
morofsintacticas de nuestra lengua.

& Algunas pruebas son bastantes antiguas con lo que tanto la
presentacion de materiales (dibujos, objetos) y e vocabulario
utilizado estan totalmente desfasados.
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IMPLICACIONESDE TEL EN EL DESARROLLOY
LA ESCOLARIZACION

El lenguaje es un instrumento que sirve para:
Comunicacion
Representaci on
Expresion

El lenguge ademas permite realizar una serie de funciones, entre
ellas:

Heuristica wwsssp  Adquirir conocimientos
Informativa === |nformar de sucesosy eventos

Reguladora ===  Controlar mi conductay lade otros
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IMPLICACIONESDE TEL EN EL DESARROLLOY
LA ESCOLARIZACION

 Limitacion en la capacidad de
con los otros (Mc Cabe, 2005)

~Limitan la capacidad para adquirir y entender los contenidos del

~Relacion entre ninos con T.E.L. y problemas posteriores de

. (Snowling, Bisnop, Stothard, 2000; Whiterhurst y Fischel,
2000). Segun € estudio de Simpson et al. (2004) entreel 40y €
70% de los TEL tienen problemas de |lectoescritura.

SAumento de la frecuencia de
Problemas (Mc Cabe, 2005; Goodyer 2000)
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IDENTIFICACION DE MARCADORES
PARA LA DETECCION TEMPRANA

| Nvestigaci On basada en |as posibles limitaciones de procesamiento:
el papel de la memoria en e desarrollo lingliistico como marcador
(Dollaghan & Campbell, 1998; Ellis Weismer et al., 2000).

Investigacion basada en los marcadores linglisticos: ciertas
dificultades en € desarrollo morfologico como marcador
(Marchman, Wulfeck, & Ellis Weismer, 1999; Rice, Wexler, &
Hershberger, 1998).

La mayoria de los estudios no utilizan ninos menores de 5 afnos.
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DIFICULTADESACTUALESPARA LA
DETECCION TEMPRANA

Ha sido frecuente minimizar o atenuar ciertas manifestaciones o
Indicadores de posibles alteraciones, atribuyéndose a conductas
aisladas, 0 esperando que éstas desaparecieran por s solas en el curso
del desarrollo.

Como consecuencia se dilata de este modo, € tiempo de esperay la
demora en la evaluacion de dichas conductas, que ciertamente son
significativas.

La interpretacion y €l diagndstico de comportamientos atipicos es
complgo, existiendo un miedo o resistencia por parte de los
profesionales a “etiquetar” demasiado pronto o inadecuadamente |os

sintomas que aparecen en un momento del desarrollo.
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DIFICULTADESACTUALESPARA LA
DETECCION TEMPRANA

Hay manifestaciones que estan presentes en distintas patologias y
gue sOlo la evolucion de las mismas asegura un diagndstico
diferencial p.g. autismo y TEL (semantico-pragmatico).

En & area de habilidades lingiisticas se acentla mas esta dificultad

para evaluar y diagnosticar |os trastornos observados:

& En las consultas de pediatria, no es frecuente encontrar un
screening adecuado para explorar dichas habilidades.

Ademas su evolucion y desarrollo es variable de unos nifios
a otros y pueden verse sujetas a cambio y no por elo deben
de ser consideradas deficitarias.

V. Flores, |. Cdlgay A. Sanchez-
Rosso




DIFICULTADESACTUALESPARA LA
DETECCION TEMPRANA

Las propias caracteristicas del lenguagje dificultan la realizacion de
una precisa eval uaci on:

— El lengugje es una habilidad complegja que requiere, ademas de
una de codigos simbdlicos, la
utilizacion de esos codigos simbolicos para una adecuada

, Sin olvidar € para poder
comprender y responder adecuadamente a interlocutor o al
ambiente.

— Demasiados aspectos a tener en cuenta para ser evaluados por
profesionales no necesariamente expertos en lenguae y en €
escaso periodo de tiempo que dura una consulta.
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IMPORTANCIA DE LA DETECCION
TEMPRANA DE LOSTEL

Es conveniente detectar cuanto antes dificultades en & desarrollo del
lenguaje, y establecer lo mas temprano posible una atencion
adecuada.

Especiamente s tenemos en cuenta los modelos que plantean |a

existencia de un para la adquisicion de algunos
componentes del lengugje: fonologiay morofsintaxis.

Aungue € diagnostico diferencial se realice més tarde, ya que, en
ocasiones, la propia evolucion a partir de la intervencion ayuda con
ciertos diagnosticos diferenciales (p.e. entre retraso del lenguaje y
trastorno del lenguaje -antes [lamada disfasia-).
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IMPORTANCIA DE LA DETECCION
TEMPRANA DE LOSTEL

Ademas, la intervencion temprana en las dificultades del lenguaje
ayudara a minimizar problemas asociados en otras areas de
desarrollo como:

&5 La cognicion, no hay que olvidar que € lenguaje es nuestro
principal sistema de representacion y organizacion de nuestro
conocimiento.

El desarrollo social, ya que el lenguaje es nuestro principal
Instrumento de comunicacion y de interaccion

Y para paliar futuros problemas escolares, ya que, es a traves
del lenguaje (hablado o escrito) el medio principal por e que
se transmiten | os principal es conocimientos escolares e
Instrucciones en el aula.
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NUESTRO PROYECTO DE TRABAJO

Estamos finalizando la elaboracion de un

dirigido a los profesionales antes citados, para poder validarlo y que
nos permita identificar a diferentes nifios y nifias en situacion de
riesgo de trastornos del desarrollo del lenguaje.

Para ello hemos utilizado el conocimiento actual sobre :
- Conocimiento del desarrollo del lenguae

- Conocimiento de las caracteristicas de los ninos y nifas con
TEL.

- Conocimiento sobre los criterios de diagnostico diferencial
entre TEL y otros trastornos del desarrollo

- Las investigaciones en esta linea que se han desarrollado en
otros paises como la de Dale, Price, Bishop, (2004)
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NUESTRO PROYECTO DE TRABAJO

Pretendemos que sea un instrumento Util y accesible para su
aplicacion por los agentes implicados en la atencion ala infancia, sin
necesidad de que sean especialistas en lengugje o en trastornos, y que
su aplicacion pueda realizarse de formarapiday sencilla.

Como ya hemos sefialado, este instrumento no sera un instrumento
diagndstico, sino un srcreening inicial para detectar ninos y nifas con
dificultades que, en funcion de las mismas y de |la edad, puedan ser
puestos en seguimiento, o bien, derivados a los equipos pertinentes
para realizar una evaluacion exhaustiva y plantear su atencion

temprana.
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CONCLUSIONES

Existe una dificultad importante en € diagnostico y atencion alos
ninosy ninas con TEL.

Esta dificultad obedece a diferentes causas:

- Lapropia dificultad en e establecimiento de criterios
diagndsticos y la caracterizacion de este grupo.

- Lafalta de instrumentos Utiles de evaluacion del lenguaje
en Castellano.

- Lafatade tiempo y de conocimientos (sobre este grupo)
de los profesionales de la atenci on infantil
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CONCLUSIONES

No hay sistemas de deteccion temprana, |0 que alin retrasamas la
atencion a este grupo de ninosy nifias.

Es fundamental su deteccion, diagnostico y atencion temprana de

caraamejorar su desarrollo linguistico y comunicativo, en algunos
casos, lograr un desarrollo completo, sin que €l trastorno llegue ala
adolescenciay la edad adulta.

Dicha mejora evitara la generacion de dificultades asociadas a este
trastorno: problemas escolares (adquisicion de conocimientos,
lectoescritura, etc.) socialesy conductuales.
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CONCLUSIONES

Para ello se necesita la colaboracion de todos los profesionales
iImplicados en la atencion alainfancia.

La difusion de los conocimientos que tenemos sobre este grupo de
ninos 'y ninas.

La realizacion de mas investigaciones propias que nos permitan
establecer |as caracteristicas propias de los TEL castellano parlantes.

L a elaboraci on de instrumentos propiosy Utiles de evaluacion
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