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El mejor regalo que podemos hacerle a un niño es ayudarlo a aprender a comunicarse y a 

entrar en contacto con su mundo. Sin embargo, todos y cada uno de nosotros hemos tenido 

que enfrentar la frustración y la dificultad de tratar de comunicarnos con un niño que, o no 

puede, o no quiere comunicarse, o al que es imposible entender. La comunicación con 

nuestros hijos puede estancarse o cortarse, consumiendo nuestro tiempo, nuestras energía y 

haciéndonos sentir incompetentes.  

 

El objetivo del Método Hanen es propiciar la comunicación mediante la acción indirecta, para 

esquivar la resistencia de nuestro hijo. En lugar de decirle que debe hacer, dejemos que él lo 

averigüe. Le facilitamos el disfrutar de los placeres y beneficios de la comunicación.  

 

Este libro es la guía para padres de niños con dificultades de comunicación y de lenguaje , 

entre los 3 y los 6 años , más utilizada en el mundo desde hace años : es la aplicación de la " 

filosofía Hanen " a las interacciones naturales que establecen los padres con sus hijos en su 

entorno natural, con gran número de ejemplos prácticos y dibujos ilustrativos. 
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