
Siete puntos sobre crisis y crecimiento

1. Hay crisis...
– Se dice que hay una crisis energética.
– Se dice que hay una crisis económica.
– Hay un elefante en una cabina de teléfono que dice estar pasando una 

crisis de espacio.

2. … porque
– Es muy fácil de entender: el elefante ha crecido demasiado y no cabe.
– La crisis no es energética ni económica
– Lo que hay es una crisis de crecimiento.
– Somos un gigante metido en un armario.

3. El gigantismo tiene sólo una solución.
– Como el planeta no pudede hacerse más grande...
– ...la humanidad ha de hacerse más pequeña.
– Hacerse más pequeña no es ser menos gente.
– La gran mayoría de la humanidad no se nota.
– Una pequeña porción destroza con imaginación y creatividad en 

nombre del resto.
– Reconozcamos que somos la minoría que lo consume casi todo y 

genera casi toda la porquería resultante.

4. Qué no es solución.
– La  solución a la crisis de crecimiento no es la energía renovable, los 

coches eléctricos, los biocombustibles...
– El sol, el viento o las mareas siempre han estado ahí.
– Pero transformarlo en energía no es nada renovable.
– ¿De dónde sale el cemento y el amianto de los molinos de viento?
– ¿De dónde sale el aluminio y el cobre de las placas fotovoltáicas?
– Hemos adquirido una deuda planetaria.
– El plazo expira.
– Las energías renovables son una desesperada petición para ampliar el 

plazo.
– ¡Despierta! No hay energía presente ni futura capaz de saciar tu 

necesidad creciente, creciente, creciente.

5. Qué podemos hacer.
– Si no hay energía capaz de saciar una necesidad insaciable ¿qué hacer?
– No es inteligente centrar los esfuerzos en buscar más agua si por cada 

cubo conseguido se necesitan dos.
– La única solución es crear menos necesidades que requieran ser 

saciadas.
– En otras palabras, la única solución al gigantismo es adquirir 

dimensiones manejables: decrecer.

6. Qué es eso.
– Decrecer es consumir menos y mejor.
– Somos un gigante con un cerebro pequeño y un corazón torpe.
– Hay quien dice que decrecer es retroceder.
– ¡Qué tontería!
– Para un impresionante obeso, como es nuestro caso, perder peso no es 

volver a la infancia.
– Es disfrutar de una vida saludable.

7. Seamos inteligentes.
– Tenemos derecho a tener tiempo, a respirar, a reencontrarnos.
– Decrecer es romper las cadenas del PIB y abrazar otro mundo posible.
– Hoy, con la política del crecimiento, si el opresor levanta el pie de 

nuestro cuello porque se cansa, sufrimos.
– Hoy, con la economía del crecimiento, si las cosas van mal para 

quienes van mejor, los que van peor tiemblan.
– ¡A la mierda con el crecimiento!
– Seamos inteligentes, felices y solidarios.
– Decrezcamos.
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